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Huftgelenkersatz - Alter KRANKENHAUS B

Femurkopfnekrose (Durchblutungsstorung) zwischen 30. — 50. Lebensjahr
(haufig Manner)

Sekundare Arthrosen (M. Perthes,
Haftdysplasie)
Primdre Arthrose (Verschleil3)

ab dem 60. Lebensjahr

Rheumatoide Arthritis (zunehmend Frauen)

Gelenksnahe Knochenbriiche
(,Oberschenkelhalsbruch®)

www.khds.de



Was ist Arthrose ? KRANKENHAUS B3
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Folgen einer Arthrose ? KRANKENHAUS B3

 Schmerzen

* Morgensteifigkeit

* Bewegungseinschrankung

* Inaktivitatsosteoporose

* Sarkopenie (Muskelschwund)

www.khds.de
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Lebensalter - Muskulatur KRANKENHAUS Bet

Femurkopfnekrose (Durchblutungsstorung) zwischen 30. — 50. Lebensjahr
(haufig Manner)

Sekundare Arthrosen (M. Perthes, ab dem 50. Lebensjahr

Hlftdysplasie) (zunehmend Frauen)

Arthrose (VerschleiR) Muskulatur

Rheumatoide Arthritis

Gelenksnahe Knochenbriiche
(,,Oberschenkelhalsbruch®)

www.khds.de



Evangelisches

Lebensalter - Muskelfunktion  KRANKENHAUSES

e Abnahme der Muskelmasse S

Physically active

e Alterung auf zellularer Ebene \)
(Mitochondrien)

Old age
Sedentary

J

//// / (i e
e Abnahme der Propriozeptoren dd py

— schlechte Muskelsteuerung o ey

y

Mitochondria * Mitochondrial DNA mutations

« Higher numbers * Morphological changes
* Adequate function/activity * Increased apoptosis
* Impaired autophagy
« Impaired biogenesis

— Gangunsicherheit
— vermehrte Sturzneigung

www.khds.de
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Alter - Muskelfunktion A &

Aging-related hormonal changes

Testo:erone J:LI::I SACNR stn's'::ll:ll:g H 0 r m O n e | I e Dys b a | a n Ce
1 Cortisol J DHEA J Oxytocin J Estrogen
4 Regeneraton * Reduktion der Regenerationfahigkeit

A e Verfettung der Muskulatur

J,’Phys-cal \ 1 Inflammation
performance

¥ Satellite cell

/ * Fat depots * Abbau der Muskulatur - Sarkopenie -

www.khds.de
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Sarkopenie KENHAUS B

Definition
altersbedingter Abbau der Skelettmuskulatur

www.khds.de



Sarkopenie AN AU BB

Muskel- und
Knochenschwund

Schmerzen

circulus vitiosus

Bewegungseinschrankung

www.khds.de
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KRANKENHAUS feal

Erfolg der Operation e

~~"Gelenkersatz ~=

* Guter Muskelstatus, | Muskelerhalt
* Bewahrtes Implantat
e Stabile Verankerung der Prothese im Knochen

m Muskelerhalt

www.khds.de
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Muskeltrauma bei OP NGNS

* Schmerzen | G lenkersatz R
 Schlechte Gelenkfunktion

* Luxation (,Ausrenkung®)

N\

|
|

"

N

* Re-Operation

.

|

- Implantatversagen

]
( Muskelerhalt

www.khds.de
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KRANKENHAUS Ieal

Konventionelle OP-Technik ™ eewesns

*  Durchtrennung der hiftumgreifenden Muskulatur
e ZerreilBung der Muskulatur durch Hakenzug

*  Muskeltraum —> Ossifikationen (Verkndcherung)
 Erhohtes Blutungsrisiko

www.khds.de



Was ist AMIS - Technik

AMIS (,anterior minimal-invasiv surgery®)

Zugang internerval und intermuskular

Wenig Muskeltrauma durch den Einsatz von speziellem
Beinhalter

Geringer Blutverlust
Deutlich geringe Schwellungsneigung

o
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KRANKENHAUS Ieal

Dierdorf/Selters gGmbH .

Friihmobilisation
Kurzer Krankenhausaufenthalt

www.khds.de
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AMIS - Technik RN AU R

* Keine Durchtrennung der Muskulatur
*  Wenig Muskeltrauma

www.khds.de
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Aktueller Fall KRANKENHAUS B2

80 Jahrige Patientin mit einer fortgeschrittener Coxarthrose rechts (im Rahmen
einer Hiftkopfnekrose)

. Keine Schmerzfreie Gehstrecke moglich
. Langer Leidensweg

www.khds.de
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KRANKENHAUS Feal

Praoperative Planung e

* Auswahl der ProthesengroRe
* Rekonstruktion der Beinlange

www.khds.de



KRANKENHAUS @)

Intraoperativ e
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Am Ende der OP RANKENHAUSER

www.khds.de
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KRANKENHAUS Feal

Rontgenkontrolle R iy
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Es ist Zeit fur lhre Fragen.

Individuelle Fragen richten Sie bitte an:

anton.suriyakumar@khds.de
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